Tydenni nabidka Technopark od 18. 8. do 22. 8. 2025

Pondéli:
0,25l Cibulova polévka s vejcem (A3)
150g Kureci kousky v bazalkové omacce se smetanou, dusend ryze (A1,A7)
380g Penne s ¢ernymi olivami, cuketou, bylinkovym olejem a balkanskym syrem (A1,A3,A7)
150g Karlovarsky gulas, karlovarsky knedlik (A1,A3,A7)
150g Veprovy zavitek se Sunkou a syrem, opeceny brambor (A1,A7)

Utery:
0,251 Bors¢ (A7,A9)
400g Sunkofleky s uzenym masem a kyselou okurkou (A1,A3,A7)
400g Indonéska smazena ryze se zeleninou a sdzenym vejcem (A3,A4,A6)
150g Hamburskd veprova kyta, houskovy knedlik (A1,A3,A7)
150g Kuteci steak na barevném pepfi, smazené bramborové krokety, pikantni dip (A1,A3,A7,A10)

Stieda:
0,251 Slepici vyvar se zeleninou, masem a nudlemi (A1,A3,A9)
350g Spekovy knedlik s ¢ervenym zelim a cibulkou smaZenou na sadle (A1,A3,A7)
250g Pecené batdty s feckym syrem na listovém saldtu s rukolou, jogurtovy dip (A7)
150g Asijska panev Wok z kufeciho masa, jasminova ryze (A4,A6,A11)
150g Smazeny holandsky fizek, bramborova kase, okurka (A1,A3,A7)

Ctvrtek:
0,251 Bila fazolova polévka se smetanou (A1,A7)
150g Drlibezi jatra na slaniné, dusena ryze (A1,A7)
300g PInéné jahodové knedliky s tvarohem, maslem a cukrem (A1,A3,A7)
120g Smazené rybi filé s vafenym bramborem a tatarskou omackou (A1,A3,A4,A7,A10)
150g Veprovy steak, omacka z modrého syru, opeceny brambor (A12)

Patek:
0,25! Kapustova polévka s uzeninou (A1,A7)
400g Kureci rizoto se zeleninou, syrem a okurkou (A7)
430g Spagety prelité h¥ibkovou omackou s parmezanem (A1,A3,A7)
150g Uzena kr kovice, duseny Spendt, bramborovy knedlik (A1,A3,A7)
150g Kureci zavitek s bylinkovym syrem, smazené hranolky, tatarska omacka (A1,A3,A7,A10)

Tabulka alergenu je k dispozici u obsluhy jidelny.
Chceme, aby se z Vasi jidelny stala Vase oblibena restaurace!

www.cookforlife.cz



